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In municipio c’e lo psicologo che aiuta i genitori
Raoberto Morandi - Monday, April 8th, 2019

Da qualche settimana il Municipio del Comune di Dairago ospita un nuovo servizio gratuito
per i genitori.

Si tratta di uno Sportello di ascolto psicologico condotto dalle psicologhe di Associazione
ComuneMente Dott.sse Laura Bottini e Gabriella Guerrini. L’ attivita & inserita al’ interno del
progetto “Intrecci”, progetto operativo grazie al finanziamento di Fondazione Ticino Olona
onlus. La Scuola dell’Infanzia “Rossetti Martorelli” di Dairago, capofila del progetto, in
partnership con il Comune di Dairago, Associazione Genitori di Dairago, Associazione
ComuneMente e Associazione G.P.U. di Busto Garolfo, proporrainoltre nel corso del 2019 nella
cornice del progetto “Intrecci” una serie di attivita orientate a supportare coloro che si occupano
come genitori, educatori e formatori di bambini e ragazzi nonché persone con disabilita. Obiettivo
del progetto e, infatti, creare una rete che accompagni e supporti con modalita specifiche tutti
coloro che s prendono curadi chi hamaggiori bisogni all’interno del tessuto sociae.

Lo Sportello di ascolto psicologico, in particolare, nasce nell’ ottica di offrire uno spazio di
confronto con un professionista esperto di infanzia e genitorialita. Si rivolge atutti i genitori di
bambini di eta compresatra3 e 11 anni, residenti o frequentanti le Scuole dell’ Infanzia e Primaria
del Comune di Dairago. Vuole essere un luogo in cui confrontarsi su situazioni relative alla
crescita dei figli ed alla genitorialita, ma anche su situazioni di dubbio o crisi personale.
L’iniziativa punta a promuovere il benessere personale e familiare, attraverso uno spazio riservato
ed accogliente, privo di giudizio. Obiettivi del Servizio sono il confronto e la condivisione di
riflessioni su situazioni di difficolta, per dare loro un senso e per individuare adeguate strategie di
sostegno.

Per richiedere un appuntamento con le psicologhe occorre inviare una mail all’indirizzo
info@comunemente.com. L’ accesso € gratuito.
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