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“Sette Campanili”, torna per la 105a volta la classicissima

della corsa a piedi
Damiano Franzetti - Friday, October 11th, 2019

La piu antica corsa podistica del Varesotto, ailmeno tra quelle che si disputano ancora oggi, €
pronta a tornare in scena con il suo carico di fascino e di storia. Domenica 13 ottobre si terrala
105a edizione del “Cross Country dei Sette Campanili”, una gara nata addirittura nel 1914 e
resaimmortale nove anni dopo da una delle mitiche “tavole” della Domenicadel Corriereillustrate
daAchille Beltrame.

La prova rientra anche quest’ anno nel calendario stagionale del “Piede d’Oro” ed e organizzata
dall’ Asd “Centro della Gioventu Cavarid’; il percorso ricalca quello storico ed e quindi pit lungo
rispetto alle altre gare che compongono il circuito podistico della nostra provincia. Sedici i
chilometri di un tracciato che va, come vuole la tradizione, a toccare i campanili di Cavaria,
Santo Stefano, Oggiona, Orago, Jerago, Premezzo e Cajello con un dislivello totale di 254 metri.

Dopo meno di 3 chilometri i partecipanti affronteranno la cosiddetta “ scaletta di Santo Stefano”
mentre subito dopo il sesto chilometro tocchera ala“ scaletta di Orago”, quelladisegnatasullagia
citatatavoladel Beltrame. Trei punti ristoro previsti, I’ultimo dei quali al Km 11.

Come di consueto, oltre al “lungo”, e previsto anche un percorso “corto” che misura 4,5
chilometri ed € obbligatorio per i nati trail 2004 e il 2008; i bambini sotto i 10 anni invece
avranno adisposizioneil “minigiro” da 350 metri.

I Cross Country dei Sette Campanili (nel *34 fu anche valido come campionato italiano: vinse il
piemontese Luigi Pellin) prendera il via ale ore 9 in punto, preceduto alle 8,40 dal minigiro;
subito dopo i podisti scatteranno gli specialisti del nordic walking. 1l ritrovo in via Amendola a
Cavaria, sede di partenza e arrivo, sara aperto e disponibile dalle ore 7 e ospitera anche la
segreteriadove i singoli atleti possono effettuare I’iscrizione (4 euro; 2 euro per gli Underl5; 10
euro per il “chip di giornata’ che permette di accedere alle classifiche agonistiche) fino a un quarto
d' oradallo start. Le premiazioni s terranno a partire dalle 11.
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