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Il viaggio incredibile di una sardina & Sapore di sale al Delle

Arti di Gallarate
LidiaRomeo - Tuesday, March 12th, 2024

DaBologna al Teatro Delle Arti di Gallarate, lo spettacolo Sapore di Sale — Odissea di una
Sardina della compagnia La Baracca va in scena sabato 23 mar zo alle 15.30 per un pubblico di
bambini e famigliedai 3 ai 99 anni.

Ogni anno le sardine compiono un viaggio incredibile da sud a nord, una spettacolar e migrazione
che le porta a dover affrontare ogni volta minacciosi predatori. Viaggiano insieme, unite in
centinaia di enormi banchi scintillanti che durante il percorso creano spettacolari vortici
argentati. Laforza elatenaciacon cui questi piccoli pesci decidono di compiereil loro viaggio e
di far fronte ai pericoli, sono stati fonte di ispirazione per la creazione di questo spettacolo, che ha
voluto portare in scena il coraggio, la bellezza e la poesia che |I'avventura del viaggio sa
regalare.

Sapore di sale

Due pescivendoli, Gavino e Gilberto (Bruno Cappagli e Fabio Galanti), in una delle tante mattine
a mercato, mentre sistemano le loro cassette del pesce perdono una sardina che riesce a scappare
dalle loro mani e a sparire nel mare. Gavino non puo accettare di lasciarsi sfuggire uno dei suoi
pesci. Decide cosi di inseguirla per catturarladi nuovo.

Gilberto lo asseconda, spinto, pero, dalla voglia di seguire la sardina nella sua avventura in
mezzo al mare.

Inizia cosi un viaggio che si rivelera avventuroso soprattutto per i due pescivendoli, che
all’inseguimento della sardina si inabisseranno nel profondo blu del mare, trai coralli e i pesci
colorati, per poi prendereil volo e raggiungere terre calde come il deserto e luoghi misteriosi come
lagiungla, fino ad arrivare ai ghiacci del polo.

Lafuga della sardina da vita a un viaggio che permette a Gavino e Gilberto di abbandonare per
un attimo laloro routine e assaporareil sale della vita.

Come tutte le sardine é piccola ma con una grande sete di avventura che la spinge in un viaggio
verso mondi nuovi, verso mari differenti, attraversati da correnti calde o incredibilmente gelide.

Un inseguimento che si concludera quando finalmente la sardina raggiungera le altre compagne per
danzare con loro.
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La messain scena

Lo spettacolo e creato con |'uso di diverse tecniche teatrali: da quella dell’ attore, al teatro
d’ombra, al video. Tutti gli elementi si intrecciano in un vortice di cambi di atmosfera e di ritmo,
come se ogni scenafosse lapaginadi un libro illustrato.

Gli attori utilizzano e trasformano diversi elementi, come le cassette del pesce ,che a seconda della
scena diventano mare, bosco, deserto o ghiaccio.

Lamessain scenamettein risalto il continuo confronto trail grande eil piccolo per sottolineare
la straordinariaforza di un essere minuscolo come la sardinain contesti enormi come |’ oceano.

Le musiche scelte, da Domenico M odugno a Woodkid, da Fred Buscaglione agli Explosionsin
the Sky, risaltano momenti estremamente divertenti, ma anche poetici e delicati.

Larassegnadi Teatro per bambini e famiglie al Delle Arti

Sapore di sale, Odisseadi una sardina e il penultimo appuntamento con la Rassegna di Teatro per
Bambini e Famiglie del Teatro delle Arti.

L’ ultimo spettacolo in calendario sara invece sabato 6 aprile, con lo spettacolo || Codice del Volo,
dove Flavio Albanese farivivere le macchine volanti di Leonardo da Vinci .

Labiglietteria sara apertadal 15 al 21 marzo, dalle 17:30 alle 19:30, oppure il giorno stesso, dalle
14:30.

Il costo del biglietto & 5€ per i bambini, 10€ per gli adulti.

Per maggiori informazioni contatti @teatrodellearti.it.
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