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Oggi, un costume da bagno per donna non e solo un capo per il mare, ma diventa un elemento
essenziale nel guardaroba estivo di ogni fashionista. Un buon costume da bagno donna a due
pezzi elegante o un costume intero da donna modellante pud mettere in risalto le tue forme,
coprire piccoli difetti e farti sentire come una star in spiaggia.

Maper far si che un costume da bagno stia bene, € importante scegliere lataglia giusta. La scelta
ideal e spesso non e sempre facile datrovare.

Come scegliere la taglia corretta di un costume intero?

Quando s scegle un costume da bagno in un negozio online, € importante valutare attentamente la
formadel proprio corpo. Deve aderire bene, permetterti di muoverti liberamente e essere comodo.

Per scegliere la taglia giusta per un costume intero, misura altezza, vita e fianchi. Le misure
vanno prese indossando abiti leggeri o biancheria intima per risultati precisi. Considera che i
costumi da bagno tendono ad allungarsi, quindi e bene assicurarsi che non sia troppo largo quando
lo si prova. Oppure potrebbe risultare “ sformato” dopo poco tempo chelo s utilizza.

Lo stile e il tessuto del costume

Quando si acquista un costume da bagno, e bene considerare lo stile e il materiale. Si devono
scegliere tessuti resistenti all’ acqua salata come tactel, poliammide e microfibra, che mantengono
laformae s asciugano velocemente. E bene assicurarsi che ci siadel lycra per una buona elasticita
e per adattarsi bene allaformadel corpo di chi o indossa.

Se s vuoleridurre I’ attenzione sul petto, si deve scegliere un costume a due pezzi con un reggiseno
scuro e spalline larghe. Anche un pareo sui fianchi puo aiutare. Per i seni piu piccoli, € bene
considerare modelli con reggiseno push-up o coppe senza spalline con ferretto per dare piu
volume.

Se si hanno dei fianchi larghi, & bene focalizzare I’ attenzione sulla parte superiore del corpo.
Scegliere un corpetto colorato o con dettagli come stampe luminose e si potra abbinarvi mutandine
scure o semplici. Le cinghie che si legano intorno al collo possono aiutare a bilanciare spalle
larghe, mentre i costumi da bagno interi con spalline larghe sono ideali per chi ha una corporatura
pit piena.
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E sempre opportuno prendere in considerazione diversi modelli contemporaneamente per
assicurarsi che il costume da bagno calzi perfettamente e che lo stile si adatti bene.

Prendi in considerazione la forma del corpo

Le ragazze con un corpo snello possono scegliere qualsiasi stile di costume da bagno. Tutto
apparirapiu bello sul loro corpo. Ma quale costume scegliere per |e donne da un corpo formoso?

Le donne dal corpo formoso possono sembrare molto attraenti indossando I’ abbigliamento da
spiaggia pitl adatto. E bene scegliere solo un modello che enfatizzi le parti vincenti del corpo e
nasconda i difetti. | costumi da bagno con un minimo di accessori sono piu adatti per le donne in
forma. Perd € bene non esagerare con gli accessori, poiché possono conferire pesantezza alla figura
e questo dovrebbe essere evitato.

| drappeggi del costume possono nascondere i difetti della pelle, ma vale |a pena ricordare che
guando sono bagnati non sembreranno esteticamente gradevoli. Vae anche la pena abbandonare i
modelli con tessuti molto spessi, privilegiando prodotti realizzati in tessuto semplice o sottili.

Quando si tratta di scegliereil costume da bagno perfetto, € importante tenere conto dell’ altezza
della donna. Le donne alte e slanciate hanno piu opzioni disponibili, ma possono optare per
modelli low fit che offrono una scollatura alta sulle gambe per un look piu equilibrato.

Scegliere il costume da bagno giusto puo fare la differenza nel sentirsi sicure e a proprio agio in
spiaggia o in piscina. Tenendo conto del proprio tipo di corpo e delle proprie preferenze personali,
ogni donna puo trovare il costume che valorizza al meglio le sue caratteristiche fisiche e la fara
sentire al meglio durante le giornate di relax a mare.
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