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Un bagno nel lago, una gita in montagna o la passeggiata nel
parco: come sfuggire alla canicola
Alessandra Toni · Wednesday, July 31st, 2024

Tanto attesa, l’estate e le sue giornate afose sono arrivate nel Varesotto. Le temperature fanno
agognare mete fresche e rinvigorenti. Dove andare?  Il territorio varesino offre diverse occasioni e
per tutti i gusti.

Un tuffo in acqua

Il refrigero è a portata di mano nelle acque dei nostri laghi. Dal Lago Maggiore con le sue acque
cristalline a quelli di Monate, Ghirla e Ceresio c’è davvero l’imbarazzo della scelta

Quanto costa una giornata nelle spieagge di Travedona Monate o sul Ceresio?  Ecco due guide a
disposizione mentre qui trovate le pagelle per la balneazione dei punti del Maggiore.

Quanto costa una giornata sul lago di Monate

Quanto costa una giornata sul lago Ceresio

Le più belle spiagge del Lago Maggiore

Escursioni ad “alta” quota

https://www.malpensanews.it/
https://www.malpensanews.it/2024/07/un-bagno-nel-lago-una-gita-in-montagna-o-la-passeggiata-nel-parco-come-sfuggire-alla-canicola/915198/
https://www.malpensanews.it/2024/07/un-bagno-nel-lago-una-gita-in-montagna-o-la-passeggiata-nel-parco-come-sfuggire-alla-canicola/915198/
https://www.varesenews.it/2024/07/ecco-quanto-costa-passare-una-giornata-in-spiaggia-sul-lago-di-monate/1997838/#:~:text=Quanto%20costa%20passare%20una%20giornata%20sul%20Lago%20di%20Monate%3F,8%E2%82%AC)%20a%20Travedona%20Monate.
https://www.varesenews.it/2024/07/quanto-costa-una-giornata-sul-lago-ceresio/2002071/
https://www.varesenews.it/2024/06/stagione-dei-bagni-al-via-promossi-i-laghi-maggiore-ceresio-e-monate-vietato-quello-di-varese/1966347/
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Chi preferisce l’aria fresca e più frizzante, il nord della provincia offre diverse opportunità. Gite
che richiedono più o meno allenamento per raggiungere refrigerio ma anche panorami
meravigliosi.

La passeggiata sul Monte Monarco

La salita al Monte Val de’ Corni

In vetta al Monte Sette Termini

Sul Passo del Vescovo

In cima al Chiusarella

A passeggio per la Valcanasca

La Veddasca da scoprire

Le pinete di Montegrino Valtravaglia

Le cascate

https://www.varesenews.it/2011/05/signore-e-signori-sua-maesta-il-panorama/117290/
https://www.varesenews.it/2011/05/alla-scoperta-del-monte-val-de-corni/118597/
https://www.varesenews.it/2011/07/alla-scoperta-del-sette-termini/113228/
https://www.varesenews.it/2011/05/godiamoci-il-fresco-al-passo-del-vescovo/116517/
https://www.varesenews.it/2024/06/in-bici-tra-trincee-natura-e-divertimento-fino-alla-cima-del-monte-chiusarella/1960326/
https://www.varesenews.it/2023/08/lanello-della-valcanasca-un-percorso-per-conoscere-piante-e-volatili-con-sosta-nel-far-west/1689478/
https://www.varesenews.it/2021/08/veddasca-valle-cammino-verso-un-turismo-sostenibile/1367830/
https://www.varesenews.it/2023/06/al-laghetto-di-montegrino-tra-boschi-rane-massi-erratici-e-un-pit-stop-alla-festa-della-birra/1641281/
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Diverse cascate offrono acqua e altura e rispondono perfettamente alla richiesta di rifugio dalla
canicola

Sei bellissime  cascate 

I parchi

https://www.varesenews.it/2023/07/cascate-di-bellezza-immerse-nella-natura-il-patrimonio-del-varesotto/1655798/
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Una passeggiata nei boschi potrebbe, infine, garantire un po’ di frescura senza grande impegno:
anche in questo caso diverse sono le opportunità.

C’è solo l’imbarazzo della scelta:

Il Parco del Campo dei Fiori

Il Parco delle 5 Vette

Il Parco Rile Tenore Olona RTO

Il Parco Pineta

Il Parco Bassetti

Il Parco dell’Argentera

Il Parco Sempione

Il Parco Berrini

Il Parco Alto Milanese

Il Parco Lura

Consigli, nuove e vecchie mete, consigli e suggerimenti sono raccontati in “Estate nel Varesotto”
la pagina dedicata al tempo libero in estate.

This entry was posted on Wednesday, July 31st, 2024 at 4:24 pm and is filed under Tempo libero,
Turismo
You can follow any responses to this entry through the Comments (RSS) feed. You can leave a
response, or trackback from your own site.
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