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Auser Busto Arsizio: un marzo ricco di eventi per la

cittadinanza attiva
Orlando Mastrillo - Monday, March 3rd, 2025

Un mese di marzo all’insegna della cultura, della creativita e della socialita: I’ Auser di Busto
Arsizio propone un ricco calendario di iniziative volte a favorire I’invecchiamento attivo e la
cittadinanza consapevole. Tra incontri letterari, laboratori artistici e momenti di confronto, le
attivitasi rivolgono atutte le fasce d’ eta con I’ obiettivo di stimolareil dialogo e la partecipazione.

Si parte il 5 marzo con un doppio appuntamento: al mattino Auser partecipera a Filurbani Open
Day, evento che coinvolgera associazioni ed enti locali, mentre nel pomeriggio si terra
I’ Assemblea dei soci presso la sede di via Volta 5.

L’8 marzo spazio allariflessione con il Caffe filosofico-letterario, un’ occasione per discutere tra
letteratura e pensiero, seguito il 12 marzo dal laboratorio T-ESSERE, dedicato alla creativita
attraverso la Fiber Art. Il 14 marzo saralavoltadi Lo spazio che muovei pensieri, un momento di
esplorazione tra pensiero e movimento.

Non mancheranno gli appuntamenti |etterari, come la presentazione del libro “Cartolina: una vita
per lavita’, in programmail 13 marzo, ei laboratori creativi, come “Con i colori trale dita’, cheil
15 marzo offrira un’ esperienza di espressione artistica attraverso le mani.

Tragli eventi di maggiore rilevanza spicca la Rassegna teatral e filodrammatica “ Pompieri in tacchi
agspillo”, inscenail 15 marzo a Teatro Fratello Sole, con ingresso a offerta libera a sostegno delle
associazioni locali.

Il mese si chiudera con atreiniziative di forte impatto, tra cui L’ esperienza di una Croce Rossain
Togo (20 marzo), il Torneo di Burraco benefico (22 marzo) e una nuova edizione del |aboratorio
T-ESSERE (24 marzo). Il 26 marzo, invece, spazio a divertimento con Ludicamente, un incontro
dedicato ai giochi di societd, mentre il 28 marzo tornera Lo spazio che muovei pensieri.

Auser Busto Arsizio conferma cosi il suo impegno nel promuovere il benessere della comunita
attraverso attivita culturali e sociali, con un occhio di riguardo per la partecipazione attiva degli
anziani e dei cittadini di tutte le eta.

Per informazioni e prenotazioni, & possibile contattare I’ associazione via email all’indirizzo
auserbustoarsizio@gmail.com o a numero 0331 320942.
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