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Settimana della Scienza: sette giorni di eventi e attività per un
futuro sostenibile nelle scuole di Gallarate
Orlando Mastrillo · Thursday, March 6th, 2025

Dal 14 al 21 marzo, Gallarate ospiterà la Settimana della Scienza, un ricco calendario di eventi,
laboratori, conferenze e mostre dedicati alla sostenibilità, all’energia e agli stili di vita consapevoli
sotto il titolo “Energia e società: stili di vita”.

Le attività coinvolgeranno numerosi istituti scolastici della città, offrendo agli studenti
un’opportunità unica di apprendimento e sperimentazione.

La presentazione, guidata dalla dirigente dell’Isis Da Vinci-Pascoli Nicoletta Danesi capofila del
progetto,  si è svolta questa mattina, giovedì, nell’aula D della sede di Busto Arsizio
dell’Università dell’Insubria, partner insieme ad altri istituti universitari dell’iniziativa giunta alla
sua diciottesima edizione.  All’evento ha preso parte anche l’assessore all’Istruzione Claudia
Mazzetti che si è complimentata con tutti i dirigenti e i referenti dei vari istituti per la dedizione e
l’impegno profuso nell’organizzazione del programma.

ISIS “Da Vinci – Pascoli”: tra conferenze e laboratori innovativi

L’ISIS “Da Vinci – Pascoli” di Gallarate sarà protagonista con numerosi eventi. Il 14 marzo si
terrà il seminario introduttivo per gli studenti del triennio con le professoresse Carabelli e Manenti
dell’Università dell’Insubria, sul tema “Gustiamoci il mondo! La sostenibilità psiconutrizionale a
tavola”. Sempre il 14, l’istituto ospiterà il Pi Day, con attività matematiche dedicate al Pi Greco.

Tra i laboratori previsti:

“Eureka! Ecco l’energia” (15-21 marzo)
“Lo stile di vita dei lieviti: cella a biocombustibili” (15, 17, 18 marzo)
“Produciamo un po’ di energia” (19-21 marzo)
“La casa domotica” (14, 18-21 marzo)
Il 21 marzo si terrà la conferenza “Evoluzione tecnologica dei veicoli stradali: mobilità, sicurezza e
sostenibilità”, a cura del Prof. Rottenbacher dell’Università di Pavia.

ISIS “Falcone”: alimentazione sostenibile e scienza in cucina

L’ISIS “Falcone” di Gallarate si distingue per le iniziative legate alla nutrizione e alla cucina
sostenibile. Il 14 marzo ospiterà la serata di apertura con la conferenza “L’alimentazione del
futuro: sana e sostenibile” della Prof.ssa Gariboldi (Università dell’Insubria), seguita da una cena
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sostenibile preparata dagli studenti dell’indirizzo alberghiero.

Tra le altre iniziative:

Show cooking “Sostenibilità nel piatto” (18 marzo)
Laboratorio “Alla scoperta dell’acqua” (17 e 19 marzo)
Serata conclusiva con apericena sostenibile e tavola rotonda su economia circolare e mobilità (21
marzo)
IIS Ponti: educazione ambientale e transizione energetica
L’IIS Ponti si focalizzerà su tematiche ambientali ed energetiche. Dal 17 al 21 marzo ospiterà
laboratori come:

“Produco e accumulo energia, mi nutro di CO2: chi sono?”
“Mi trasformo! Da rifiuto a risorsa”
“Economia circolare – Energia circolare”
“Energy Saving”
“Engaging Science: nulla è più divertente della scienza!”
Presso l’ITE LL “Gadda Rosselli”, dal 14 al 21 marzo, si svolgerà il laboratorio “Transizione
energetica ed energia pulita”, per approfondire il tema delle fonti rinnovabili.

Le scuole primarie e secondarie: sensibilizzazione e creatività

Le scuole dell’infanzia, primarie e secondarie di primo grado saranno coinvolte in attività
didattiche e mostre educative:

“Una scuola green: tante idee per sostenere il pianeta” (IC De Amicis)
“Il passato insegna, il futuro illumina” (Scuola Primaria Dante)
“Riciclo e riuso” (Scuola Primaria Da Vinci)
“Passa al verde!” (IC Ponti)
“Energia e culture: uno sguardo multietnico sugli stili di vita” (CPIA1 Varese)

Il 21 marzo, la settimana si concluderà con lo spettacolo “W la biodiversità” e le premiazioni del
concorso “Uno stile di vita sostenibile per un mondo più sano e pulito”.
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