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“Una questione di cuore”: a Samarate una serata dedicata alla

prevenzione cardiovascolare
Roberto Morandi - Wednesday, March 11th, 2026

Un incontro per parlaredi prevenzione, corretti stili di vita einterventi in caso di emergenza. E
guello in programma venerdi 13 marzo alle 21 nell’atrio del Palazzo Comunale di Samar ate,
nell’ambito dei “Venerdi della Salute”, ciclo di appuntamenti informativi dedicati al benessere
dei cittadini.

La serata, intitolata “ Una questione di cuore’, e promossa dalla Commissione Sanita e Salute
del Comune di Samar ate e rientra in un percorso di incontri — con il patrocinio di ASST Valle
Olona — pensato per offrire ala cittadinanza momenti di informazione sanitaria e confronto con
medici ed esperti sutemi legati alla prevenzione e alla salute quotidiana.

L’iniziativa nasce proprio con I’ obiettivo di portare conoscenze scientifiche e consigli pratici
direttamente ai cittadini, favorendo una maggiore consapevolezza su patologie diffuse e su
comportamenti utili per tutelare il proprio benessere. Gli incontri, aperti a pubblico, rappresentano
anche un’ occasione di dialogo tra comunita e professionisti della sanita.

Laseratadel 13 marzo sara dedicata in particolare ala prevenzione delle malattie cardiovascolari e
ale corrette modalita di intervento nei momenti di emergenza. A intervenire saranno diversi
specialisti dell’ Ospedale di Circolo di Varese:

Dott.ssa Battistina Castiglioni, cardiologa e direttrice del dipartimento cardiovascolare;
Prof. Paolo Sever gnini, direttore dell’ anestesia e rianimazione cardiol ogica;

Dott. Andrea Musazzi, direttore della cardiochirurgia;

Dott. Marco Franchin, dirigente medico cardiovascolare.

Accanto a loro sara presente anche Camillo Antonio Corazzari, presidente dell’ Associazione per
lacuraelaricercain cardiochirurgia (ACRC) di Varese.

Come per tutti gli appuntamenti, ci sara anche la diretta streaming sul sito del Comune di
Samarate, a questo link.
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