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Come la maglietta personalizzata diventa un simbolo
identitario
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Gli eventi che uniscono la comunità si moltiplicano nei mesi primaverili ed estivi: sagre,
manifestazioni sportive, eventi benefici e raccolte fondi, nonché le diffuse feste di fine anno
scolastico e degli istituti di musica, danza, sport. In questi contesti, le magliette personalizzate
hanno un doppio fine: rafforzare lo spirito di gruppo e donare un ricordo memorabile del
momento vissuto insieme.

Abbigliamento e appartenenza al gruppo: le magliette
personalizzate

Le teorie sociologiche e psicologiche dell’appartenenza al gruppo affermano quanto sia importante
che segni e simboli rendano manifesta questa appartenenza. Così l’abbigliamento diventa un
modo semplice e immediato per creare un team. Le magliette personalizzate per i volontari della
sagra di paese, per gli alunni di una classe che partecipano a un saggio, per i membri di una
comunità religiosa in gita sono un elemento chiave per diversi motivi.

Permettono di individuare i membri del gruppo. In luoghi affollati, individuare chi fa parte1.

del proprio gruppo è utile sia a livello psicologico che a livello pratico. Basti pensare agli

insegnanti o agli animatori di un centro estivo che hanno a che fare con numerosi bambini e

ragazzi.

Rafforzano lo spirito di squadra. In campo per una partita o lavorando fianco a fianco alla2.

realizzazione di un evento benefico, le persone che si riconoscono come parte di un gruppo

collaborano con maggiore intenzione.

Rimangono oggetti memorabili per il futuro. Chi ha indossato una t-shirt personalizzata potrà3.

poi portarla a casa insieme a cappellini e altri gadget, ricordando per sempre il momento vissuto

in gruppo.

Sono ottimi strumenti di pubblicità per l’evento. Indossando magliette personalizzate e altri4.

capi di abbigliamento, organizzatori e partecipanti fanno pubblicità all’evento. Basta aggiungere

sulla maglia il logo, la data e lo slogan per renderlo immediatamente riconoscibile e far sì che

rimanga impresso in chi lo vede.

Creano un’immagine omogenea e ordinata. Avere una sorta di “divisa”, seppure informale,5.

crea un’immagine positivamente omogenea dell’organizzazione. Anche le foto e i video

dell’evento, magari da postare sui social, avranno un tocco in più.
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Come creare le magliette personalizzate su Eshirt

Eshirt è un’azienda specializzata nella realizzazione di capi d’abbigliamento personalizzati. Basta
scegliere dall’ampio catalogo tra canotte, polo e magliette da personalizzare con un logo,
un’illustrazione o delle scritte che rimandano all’evento. Si possono aggiungere ulteriori
dettagli come il nome di ogni partecipante, o acquistare insieme all’abbigliamento anche delle
spille che identifichino i vari ruoli.

L’ordine viene evaso in pochi giorni e arriva direttamente all’indirizzo richiesto. I prodotti sono in
ottimi tessuti, con un’attenzione particolare alla sostenibilità, e le stampe digitali o serigrafate
hanno una splendida resa. Ordini di grandi quantità per eventi e gruppi fanno sì che ognuno abbia
la propria maglietta personalizzata (o più di una, se l’evento si spalma su diversi giorni).

L’importanza dell’identità del gruppo

Sia nei contesti giovanili che in quelli che coinvolgono gli adulti, creare gruppo è fondamentale è
un bisogno primario dell’essere umano. Il crescente utilizzo del digitale lo ha parzialmente
modificato, ma non potrà mai essere eliminato del tutto. Le persone vogliono sentirsi parte di
qualcosa di più grande, che sia la scuola che frequentano o il paese in cui vivono, o ancora il
gruppo sportivo o di volontariato a cui dedicano il tempo libero. In fase di infanzia e adolescenza,
l’identità personale si sviluppa per omologazione (l’appartenenza al gruppo) e per
individualizzazione (il venire a galla delle proprie caratteristiche individuali). Entrambi sono
elementi cruciali nella crescita.

Il processo però non si interrompe con la maggiore età. I giovani, gli adulti e le persone anziane
continuano a sentire in maniera preponderante questo bisogno di identità, che si sviluppa e
trasforma anche in relazione ai gruppi sociali. Appartenenza territoriale e politica, valori
religiosi e morali, lavoro e tempo libero continuano a modellare le caratteristiche dell’individuo
all’interno e all’infuori del gruppo. Le attività del gruppo e l’abbigliamento personalizzato
concorrono a sottolineare valori condivisi e ruoli personali.
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