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Mancano 190 medici di medicina generale nella Valle Olona:
Busto, Gallarate e Saronno le aree più in difficoltà
Alessandra Toni · Friday, April 3rd, 2026

Sono 190 gli ambiti carenti per i medici di medicina generale nel territorio dell’Asst Valle
Olona. È quanto emerge dal prospetto regionale aggiornato a marzo 2026, che fotografa una
situazione di difficoltà diffusa tra Busto Arsizio, Gallarate e il Saronnese.
Dal primo aprile scorso sono aperti i termini per i medici di medicina generale di presentare
domanda per uno degli ambiti scoperti.

Dove mancano i medici

Le criticità maggiori si concentrano nei centri più popolosi, dove la domanda di assistenza è più
alta: a Busto Arsizio ci sono 38 posti vacanti, a Gallarate 23 e a Saronno 19.

Numeri che rappresentano, da soli, una quota rilevante della carenza complessiva e che
evidenziano come le città principali siano le più esposte.

Le altre aree in sofferenza

Situazioni significative si registrano anche in altri ambiti del territorio:

Fagnano Olona, Olgiate Olona, Solbiate Olona: 12 carenze

Gorla Maggiore, Gorla Minore, Marnate: 12

Cassano Magnago e Cairate: 11

Arsago Seprio, Besnate, Casorate Sempione: 10

Somma Lombardo, Vizzola Ticino, Golasecca: 9

Numeri importanti riguardano anche Saronnese e aree limitrofe, a conferma di una distribuzione
ampia delle difficoltà.

I territori meno scoperti

Numeri più contenuti si registrano invece a Castellanza che ha 5 ambiti scoperti;  Cavaria con
Premezzo, Oggiona Santo Stefano, Jerago con Orago con 5; Cardano al Campo con 5 e Albizzate e
Solbiate Arno con 4.

Una carenza strutturale
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Ricordiamo che gli ambiti carenti si calcolano considerano un medico ogni 1200 assistiti che è il
rapporto ottimale. In questi anni di grave emergenza si sono ampliate le possibilità di allargare la
platea degli assistiti fino a 2000 così da non lasciare nessun cittadino senza medico. In casi
estremi vengono attivati Ambulatori temporanei dove alcuni canti mettono a disposizione delle
ore per garantire il servizi ai cittadini senza medico.

Il quadro complessivo restituisce una situazione che coinvolge l’intero territorio dell’Asst Valle
Olona, senza grandi eccezioni. Dalle grandi città ai centri più piccoli, la mancanza di medici di
famiglia resta uno dei principali problemi della sanità territoriale, con ricadute dirette sull’accesso
alle cure per i cittadini.

Oltre 17 mila cittadini senza medico di base in provincia di Varese. Nei prossimi
mesi 39 curanti potrebbero lasciare
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