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A Cuggiono la Festa del Solstizio d’Estate: 35 anni di cultura,
solidarietà e partecipazione
Roberto Morandi · Monday, June 15th, 2026

Dal 19 al 21 giugno la splendida Villa Annoni a Cuggiono torna a ospitare la Festa del
Solstizio d’Estate, uno degli appuntamenti più longevi (35 edizioni) e significativi del territorio
dedicati all’incontro tra cultura, ambiente, associazionismo e impegno sociale. Organizzata
dall’Ecoistituto della Valle del Ticino insieme al coordinamento Salviamo il Ticino, la
manifestazione torna ad animare gli spazi della storica villa e del suo parco, il più grande della
Lombardia dopo quello di Monza, con tre giorni di eventi, incontri e momenti di convivialità.

Nata nel 1992, la Festa del Solstizio ha rappresentato la riscoperta di Villa Annoni e del suo
patrimonio ambientale, ma soprattutto un’esperienza concreta di collaborazione tra associazioni,
volontari e realtà del territorio. Da trentacinque anni la manifestazione promuove la costruzione di
legami sociali, il confronto tra generazioni e la diffusione di pratiche sostenibili, mantenendo
vivo un messaggio di solidarietà e cittadinanza attiva che oggi appare più attuale che mai.

Tra i simboli più amati della festa c’è la tradizionale paella gigante, proposta nella giornata di
domenica 21 giugno. Disponibile nella versione valenciana e vegetariana, anche da asporto, la
paella è diventata negli anni molto più di una semplice proposta gastronomica: rappresenta lo
spirito conviviale della manifestazione e una tradizione solidale profondamente radicata nel
territorio (c’entra un esule antifranchista rifugiatosi in zona negli anni Settanta). Preparata e servita
grazie all’impegno dei volontari, richiama ogni anno centinaia di persone attorno a una tavola
ideale fatta di condivisione, incontro e sostegno alle attività culturali, ambientali e sociali promosse
dall’Ecoistituto della Valle del Ticino.

Il programma

La festa prenderà il via venerdì 19 giugno con la cena multietnica condivisa, occasione di incontro
tra vecchi e nuovi cittadini attraverso il cibo, seguita da tornei, presentazioni di libri, spettacoli e
dalla tradizionale lucciolata nel parco. Sabato 20 giugno spazio al racconto di viaggi, alla musica
dal vivo con il concerto dei Qwee & Lee and Friends e a una nuova passeggiata serale tra le
lucciole. Domenica 21 giugno sarà la giornata più ricca, con il mercatino dei produttori agricoli
locali e dell’artigianato artistico, gli stand delle associazioni, attività dedicate al benessere e alle
discipline orientali, visite guidate, animazioni per bambini, la sfilata del drago cinese, incontri
culturali e ambientali, fino all’estrazione della sottoscrizione a premi che chiuderà la
manifestazione.
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“Pagine al Sole”, la maratona editoriale della microeditoria

Cuore culturale della giornata di domenica sarà “Pagine al Sole”, la rassegna dedicata alla
microeditoria indipendente che ogni anno porta a Cuggiono editori, autori e lettori provenienti da
diverse realtà italiane. Accanto agli stand di numerose case editrici specializzate in ecologia,
solidarietà, biodiversità e narrativa, si svolgerà una vera e propria maratona editoriale con incontri
distribuiti per tutta la giornata tra il tendone del cortile, il parco e la Sala Ovale. Il programma
prevede presentazioni di libri, dialoghi con autori, momenti dedicati alla memoria civile,
all’impegno ambientale e sociale e alla letteratura contemporanea. Tra gli appuntamenti anche il
ricordo di Carlo Monguzzi ed Emilio Molinari, figure storiche dell’ambientalismo lombardo, e la
presentazione del volume “Dallo Stato alle comunità” con Paolo Cacciari. Un’iniziativa che
conferma la vocazione della Festa del Solstizio come luogo di confronto culturale e di diffusione
del pensiero critico.

Il programma completo della Festa del Solstizio

Venerdì 19 giugno – ore 20.00 | Cena multietnica condivisa
Sala vetrata. Il cibo come dono reciproco e momento di incontro tra culture. Vecchi e nuovi
concittadini condivideranno piatti delle loro aree di provenienza. Prenotazione al 348 351 5371.

Venerdì 19 giugno – ore 20.00 | Apertura spazio ristoro
Con caponata, melanzane alla parmigiana, pasta al pesto, all’amatriciana, affettati, bruschette,
arrosto in porchetta, salamelle e altre specialità.

Venerdì 19 giugno – dalle ore 20.00 | Magic The Gathering
Nel chiostro. Dimostrazioni e partite Commander con Carlo di StageOne Magenta.

Venerdì 19 giugno – ore 20.45 | Torneo di scacchi
14° Torneo Solstizio d’Estate – Memorial Gianni Ballarati.

Venerdì 19 giugno – ore 21.00 | “Area 51 – La grande inchiesta sulla droga”
Presentazione del libro di Ersilio Mattioni sugli intrecci tra mafia e politica nel territorio.

Venerdì 19 giugno – ore 22.00 | “Il rifiuto dei rifiuti”
Spettacolo di e con Nora Picetti dedicato alla storica mobilitazione che portò alla prima legge sulla
raccolta differenziata in Lombardia.

Venerdì 19 giugno – ore 22.30 | Lucciolata nel parco
Passeggiata guidata per riscoprire il fascino delle notti estive.

Sabato 20 giugno – ore 20.00 | Apertura spazio ristoro
Con le specialità gastronomiche della festa.

Sabato 20 giugno – ore 21.00 | Shangai 49
Racconto multimediale di Ivo Rabolini tra immagini, musica e suggestioni di viaggio.

Sabato 20 giugno – ore 22.00 | Qwee & Lee and Friends in concerto
Sul palco dell’aia. Francesca e Ruben, accompagnati dalla loro band, propongono grandi classici
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della musica.

Sabato 20 giugno – ore 22.30 | Lucciolata nel parco
Passeggiata con le guide culturali locali.

Domenica 21 giugno – dalle ore 10.00 | Pagine al Sole – Rassegna di microeditoria
Piccoli editori e scrittori dedicati a ecologia, solidarietà, biodiversità e narrativa.

Domenica 21 giugno – ore 10.00 | Saluto al sole
Nel parco, a cura di Yoga con Licia.

Domenica 21 giugno – ore 10.00 | Caccia al tesoro 2.0
Percorso in Villa Annoni utilizzando lo smartphone.

Domenica 21 giugno – ore 10.30 | Assemblea annuale del Coordinamento Salviamo il Ticino
Sala consiliare. Incontro dedicato alle principali questioni ambientali del territorio.

Domenica 21 giugno – ore 11.00 | Premio letterario Il Pavone
Premiazione del concorso a cura del Lions Club Naviglio Grande.

Domenica 21 giugno – dalle ore 11.00 | Visite al Museo Storico Civico
A cura degli Amici del Museo.

Domenica 21 giugno – dalle ore 11.00 | Visite guidate al Centro di documentazione
sull’emigrazione lombarda
Percorso guidato negli spazi destinati alla futura realizzazione del centro.

Domenica 21 giugno – dalle ore 11.00 | Yoga, Shiatsu, Tai Chi Chuan, Reiki e Karate
Stand e dimostrazioni dedicati al benessere e alle discipline orientali.

Domenica 21 giugno – ore 12.00 | Sfilata del drago cinese
A cura del gruppo Karate Cuggiono.

Domenica 21 giugno – ore 12.30 | Paella gigante valenciana e vegetariana
Anche da asporto. Prenotazione consigliata entro venerdì 19 giugno.

Domenica 21 giugno – ore 15.00 | Carlo Monguzzi ed Emilio Molinari: due vite esemplari
Incontro dedicato a due figure simbolo dell’impegno ambientale e sociale.

Domenica 21 giugno – ore 16.00 | “Il mondo di domani. Dallo Stato alle comunità”
Paolo Cacciari presenta il libro di John Clark pubblicato da Eleuthera.

Domenica 21 giugno – nel pomeriggio | Animazioni e truccabimbi
A cura di Terra di Fantasia.

Domenica 21 giugno – ore 18.00 | Estrazione della sottoscrizione a premi

Domenica 21 giugno – ore 18.30 | Chiusura della festa
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Per tutta la giornata di domenica

Mercatino a Km Zero
Produttori agricoli locali e artigianato artistico.

L’Arcipelago e l’Arcobaleno
Stand dell’associazionismo e del volontariato ecologico e sociale.

Raccolta firme per proposte di legge popolari
Iniziative dedicate al rafforzamento del Servizio sanitario nazionale e alla difesa civile non
violenta.
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