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La gallaratese Maria Plamadeala sul podio della selezione
“Miss Mamma all’Alba”
Ilaria Notari · Wednesday, July 8th, 2026

Una mamma di Gallarate protagonista a livello nazionale nel concorso “Miss Mamma
Italiana”. Maria Plamadeala, 44 anni, ha conquistato il primo posto nella speciale selezione
“Miss Mamma all’Alba”, disputata domenica 5 luglio sulla spiaggia di Gatteo Mare, in provincia
di Forlì-Cesena.

La gara, organizzata dalla Te.Ma Spettacoli di Paolo Teti, ideatore e patron del concorso nazionale
giunto alla sua 33esima edizione, si è svolta in un’atmosfera particolare: le concorrenti sono scese
in passerella sulla battigia alle 6.30 del mattino, accompagnate dalla luce dell’alba.

Maria Plamadeala, mamma di Perla e Celine, rispettivamente di 12 e 2 anni, ha convinto la giuria
aggiudicandosi la fascia di “Miss Mamma all’Alba”. Un riconoscimento che rappresenta una tappa
del percorso verso la finale nazionale di “Miss Mamma Italiana 2026”.

Il concorso è riservato alle mamme dai 25 ai 45 anni, con categorie dedicate anche alle fasce d’età
superiori: “Miss Mamma Italiana Gold” per le concorrenti dai 46 ai 55 anni ed “Evergreen” per le
mamme con più di 56 anni.

Nel corso della selezione sono state assegnate anche altre fasce. Il titolo “Miss Mamma Italiana
Gold” è andato a Livia Collini, 53 anni, impiegata di Cesena e mamma di Simone, 27 anni, mentre
“Miss Mamma Italiana Evergreen” è stato assegnato a Patrizia Tranquilli, 64 anni, infermiera di
Roma e mamma di Alex e Natasha.

La manifestazione ha premiato anche simpatia, eleganza e personalità delle partecipanti con diversi
riconoscimenti speciali. L’evento è stato presentato da Paolo Teti e, come da tradizione del
concorso, ha avuto anche un risvolto solidale attraverso il sostegno ad Arianne, associazione
impegnata nella sensibilizzazione sull’endometriosi.

Per Maria Plamadeala ora prosegue il cammino verso le prossime tappe di “Miss Mamma Italiana
2026”, con l’obiettivo di arrivare alla finale nazionale del concorso.
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