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Ozono in Lombardia, soglie superate a Monza, Saronno e in
tutta la regione (tranne Sondrio)
Mariangela Gerletti · Friday, July 31st, 2026

A Monza è stata superata la soglia di allarme per l’ozono, mentre a Saronno le concentrazioni
hanno oltrepassato la soglia di informazione.

Anche nel Basso Varesotto e in Brianza dale l’attenzione per gli episodi acuti di inquinamento da
ozono

Nella giornata di ieri, giovedì 30 luglio, la centralina di Monza Parco ha registrato un valore
massimo orario di 241 microgrammi per metro cubo, appena sopra il limite di allarme fissato a
240. A Saronno il dato si è fermato a 218 microgrammi per metro cubo, oltre la soglia di
informazione di 180.

A comunicarlo è Arpa Lombardia, che spiega come l’episodio acuto di inquinamento da ozono sia
stato favorito dalle condizioni meteorologiche degli ultimi giorni: forte irraggiamento solare,
temperature elevate e stabilità atmosferica.

A Monza superata la soglia di allarme

Quello registrato il 30 luglio è il secondo episodio del 2026 con valori superiori alla soglia di
allarme in Lombardia.

Oltre alla stazione di Monza Parco, il limite dei 240 microgrammi per metro cubo è stato superato
anche a Calusco d’Adda, in provincia di Bergamo, dove sono stati misurati 246 microgrammi, e a
Valmadrera, nel Lecchese, con 243 microgrammi.

La centralina di Saronno ha invece rilevato 218 microgrammi per metro cubo. Il valore non
ha raggiunto la soglia di allarme, ma ha superato nettamente quella di informazione, fissata a 180
microgrammi.

Ozono alto in quasi tutta la Lombardia

La soglia di informazione è stata oltrepassata in tutte le province lombarde con la sola eccezione
di Sondrio.

Tra i valori più elevati figurano i 228 microgrammi registrati a Erba Buccinigo, in provincia di
Como, i 204 di Cormano, nel Milanese, e i 203 di Odolo, nel Bresciano.
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Concentrazioni oltre il limite sono state misurate anche a Mantova Sant’Agnese, con 200
microgrammi, a Lodi Sant’Alberto con 198, a Casoni Borroni in provincia di Pavia con 195 e nella
stazione di via Fatebenefratelli a Cremona con 194.

Perché aumentano le concentrazioni?

L’ozono è un inquinante che si forma nell’atmosfera in presenza di forte luce solare, ossidi di
azoto e composti organici volatili. Per questa ragione le concentrazioni più alte si registrano
soprattutto nelle giornate calde, soleggiate e con scarsa ventilazione.

«È possibile che l’episodio in corso continui anche nei prossimi giorni, se permarranno le
condizioni di bel tempo e le temperature sopra la media – spiegano gli esperti di Arpa Lombardia –
Eventuali temporali potranno determinare un abbassamento temporaneo dei valori».

I consigli per bambini, anziani e persone fragili

Arpa invita a prestare particolare attenzione ai soggetti più esposti, tra cui bambini, anziani e
persone con problemi respiratori.

Per ridurre gli effetti dell’ozono sulla salute è consigliabile limitare le attività all’aperto nelle ore
di maggiore insolazione, indicativamente tra le 12 e le 16. L’Agenzia suggerisce inoltre
un’alimentazione ricca di sostanze antiossidanti, con frutta e verdura di stagione.

I dati aggiornati delle centraline e l’informativa sull’ozono sono disponibili sul sito di Arpa
Lombardia.
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