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A Cassano Magnago “Gioca lo sport” fa il pieno: 19
associazioni e tante famiglie alla Magana
Roberto Morandi · Wednesday, September 23rd, 2026

Il 20 settembre 2026 al Parco della Magana e Villa Oliva di Cassano Magnago si è svolta la
24ª edizione della manifestazione “Gioca lo sport 2026”, organizzata dall’Amministrazione
Comunale in collaborazione con la Consulta delle Attività sportive e con il coinvolgimento delle
associazioni e società sportive del territorio. L’iniziativa ha registrato una grande partecipazione di
pubblico, con la presenza di numerose famiglie, bambini e ragazzi che, nel corso della giornata,
hanno potuto avvicinarsi alle diverse discipline sportive, conoscerne le caratteristiche e
sperimentarle direttamente attraverso prove e dimostrazioni gratuite.

Nella mattinata, presso Villa Oliva, si è svolto il corso BLSD per l’utilizzo del defibrillatore,
rivolto all’adulto e al paziente pediatrico, a cura dell’associazione Only sub.

«La manifestazione ha pienamente raggiunto l’obiettivo di promuovere la pratica sportiva,
favorire corretti stili di vita e valorizzare il ruolo educativo, sociale e aggregativo dello sport,
creando nel contempo un’importante occasione di incontro tra le associazioni locali e la
cittadinanza» dice l’assessora allo Sport Luisa Savogin.
«La presenza delle numerose associazioni sportive con i propri volontari, tecnici, atleti, ha
consentito di offrire un programma ricco e diversificato e di far conoscere alla cittadinanza l’ampia
offerta sportiva presente sul territorio». Hanno partecipato diciannove ssociazioni sportive: Asd
Arci Sport Cassano, Karate Cassano Magnago, Polisportiva Rosafanti Rugby 2 Asd, Asd Il Dojo
Nippon Kempo Club, Asd Basket Cassano Magnago, Volley Ball Club Cassano, Only Sub,
Cassano Magnago Handball Club, Pallamano Femminile Asd, Sci Club Cassano Magnago,
Cassano Tennis, Black Tiger, Comunità Sportiva San Maurizio, Mietitori, G.S.D. Maratoneti
Cassano, Handball Cassano Magnago SSD a r.l., Team AttivaSalute Asd, Velo Club Cassano
Magnago 1992, Impact.
Lo scorso anno le associazioni sportive erano quattordici, quindi c’è stato un grosso passo avanti.
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All’interno delle sale di Villa Oliva l’Asd Arci sport Cassano ha proposto lezioni dimostrative di
yoga e pilates, offrendo ai partecipanti l’opportunità di avvicinarsi a discipline dedicate al
benessere e all’interno del parco della Magana, l’associazione ha inoltre proposto un percorso di
psicomotricità dedicato ai bambini delle scuole dell’infanzia, pensato per coinvolgere anche i più
piccoli attraverso attività ludico-motorie.

«L’iniziativa passaporto dello sportivo ha contribuito a rendere ancora più coinvolgente la
partecipazione, stimolando bambini e ragazzi a conoscere discipline anche molto diverse tra loro.
A rendere ancora più ricco il programma di questa edizione è stata la presenza di ASST Valle
Olona con lo “Spazio sport e salute”, dedicato alle prevenzione e alla promozione di corretti stili di
vita. I professionisti di ASST Valle Olona hanno messo a disposizione della cittadinanza le proprie
competenze attraverso consulenza infermieristica, fisioterapica e dietistica. Nella sala Paesaggi
nordici di Villa Oliva ci sono stati momenti di approfondimento sui percorsi riabilitativi e sulle
modalità di accesso ai sistemi territoriali, sull’alimentazione legata alla pratica sportiva e sui
benefici dell’attività fisica per la salute cardiovascolare».

«Tra le iniziative proposte nel corso della giornata, anche il laboratorio di educazione ambientale
dedicato alla raccolta differenziata, proposto in collaborazione con Econord, attraverso la “staffetta
dei rifiuti”, famiglie, bambini e ragazzi hanno potuto imparare divertendosi a diversificare
correttamente i diversi materiali per la raccolta differenziata, per la riduzione dei rifiuti e il rispetto
dell’ambiente. Un prezioso contributo alla manifestazione è stato offerto anche da Avis Comunale
Cassano Magnago, presente all’evento con il proprio stand per promuovere i valori della solidarietà
e sensibilizzazione sull’importanza della donazione».

Ad accompagnare e animare la manifestazione i presentatori Rosia e Cavallin, che nell’ultima parte
dell’evento hanno animato in un clima di festa e convivialità, con DJ set Agostino, intrattenendo i
partecipanti nel momento finale dell’aperitivo, organizzato dai volontari di Npt.
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La manifestazione ha pienamente raggiunto l’obiettivo di promuovere la pratica sportiva, favorire
corretti stili di vita e valorizzare il ruolo educativo, sociale e aggregativo dello sport, creando nel
contempo un’importante occasione di incontro tra le associazioni locali e la cittadinanza.

La crescente partecipazione delle associazioni sportive di questa edizione è testimoniata dalla
ricchezza e la vitalità del tessuto associativo locale e la capacità del territorio di fare rete.

L’evento si è svolto in un clima di festa, collaborazione e condivisione, confermando l’importanza
della sinergia tra Amministrazione Comunale, Consulta delle Attività sportive, associazioni e realtà
territoriali.
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