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Dal Palio dei Castelli alla Sagra della Cipolla: le migliori feste
del Varesotto secondo Sagra Familia
Orlando Mastrillo · Monday, September 14th, 2026

Quattro amici, una passione comune per le feste popolari e un’idea semplice: raccontare le sagre
del Varesotto con video ironici, recensioni e classifiche. Nell’ultima puntata di Varese Summer
Night and Day, condotta da Samuele Biotti, protagonisti sono stati i ragazzi di Sagra Familia, il
progetto social nato all’inizio dell’estate per valorizzare gli eventi e le tradizioni locali. A
comporre il gruppo sono Daniele, Martina, Umberto e Filippo, amici di lunga data con competenze
diverse ma complementari. Daniele e Filippo lavorano come videomaker, Martina si occupa di
social media, mentre Umberto porta soprattutto il punto di vista dell’utente e del pubblico.

Un’estate in giro per le sagre del Varesotto

Il progetto è partito il 6 giugno, con il primo video realizzato alla festa delle ciliegie di Gavirate.
Da lì il gruppo ha iniziato a girare la provincia di Varese, raccontando sagre, feste di paese e
appuntamenti estivi attraverso video di circa tre minuti pubblicati soprattutto su Instagram, oltre
che su TikTok e YouTube. Alla base c’è la voglia di raccontare non solo il cibo, ma anche
l’atmosfera, l’accoglienza, il lavoro dei volontari e quel senso di comunità che spesso rappresenta
il vero cuore di queste manifestazioni. Durante la puntata, i quattro ospiti si sono confrontati con la
classifica ufficiale stilata dalla redazione di Varese Summer Night and Day, dando vita a una
doppia Top 5 delle migliori sagre dell’estate.

Due classifiche, un solo vincitore mancato

Nella classifica della redazione, al quinto posto c’è la Festa di Sant’Eusebio, seguita dal Caos
Sound Festival, dal Laveno End of Summer, dalla Festa Medievale di Mesenzana e, al primo posto,
dal Palio dei Castelli di Castiglione Olona. Diversa la graduatoria di Sagra Familia. Al quinto posto
i ragazzi hanno scelto la Sagra della Cipolla di Valganna, premiata per l’atmosfera semplice, i
prezzi contenuti e le porzioni abbondanti. Quarta posizione per Ierago Beach, terza per Mega,
mentre il Palio dei Castelli si piazza secondo. Al primo posto, per il gruppo, c’è invece la Festa
Medievale di Mesenzana, premiata soprattutto per l’accoglienza ricevuta e per il coinvolgimento
creato dagli organizzatori, in particolare dalla Compagnia dei Mastini della Torre e dagli arcieri.

Cibo, musica e premi speciali

La puntata ha lasciato spazio anche a una serie di categorie speciali. La Festa del Rugby di Varese
è stata indicata come la più iconica, perché considerata uno degli appuntamenti che segnano
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simbolicamente l’inizio dell’estate varesina. Il premio per il miglior cibo è andato invece alla Festa
della Bruschera di Angera, ricordata per la varietà e l’abbondanza dei piatti proposti. Tra le sagre
con gli ospiti musicali più interessanti è stato scelto il Laveno End of Summer, anche per la
presenza della cantante Sissi. Il rammarico più grande? Aver saltato la Sagra della Patata, mentre la
manifestazione da rifare senza esitazioni è ancora una volta la Festa Medievale di Mesenzana, con
una menzione speciale anche per la Lugnaad Secca e per la sua atmosfera celtica.

Una vetrina social per le tradizioni locali

Nel corso dell’intervista non sono mancati ricordi personali e riferimenti a brani musicali legati
all’estate e alle esperienze vissute insieme. Ma il filo conduttore della puntata è stato soprattutto il
valore delle feste popolari come luoghi di incontro e socialità. Sagra Familia ha trasformato questo
patrimonio in un racconto digitale leggero e riconoscibile, capace di parlare anche ai più giovani e
di dare nuova visibilità a eventi che continuano a rappresentare una parte importante della vita dei
paesi del Varesotto.
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