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A Somma Lombardo il nuovo anno dell’Università per Adulti e
Terza Età si è aperto con Silvio Garattini
Mariangela Gerletti · Sunday, October 4th, 2026

È stato Silvio Garattini, oncologo, farmacologo e ricercatore, il protagonista della cerimonia di
inaugurazione dell’anno accademico 2026/2027 dell’Università Città di Somma Lombardo
per Adulti e Terza Età. Un appuntamento particolarmente significativo perché coincide con il
decimo anno di attività dell’Università.

L’inaugurazione nel castello

Oltre 250 persone hanno partecipato all’incontro ospitato negli spazi del Castello Antico, tra
il Colonnato e il Cortile degli Armigeri. Garattini, fondatore dell’Istituto di Ricerche
Farmacologiche Mario Negri, ha proposto una conferenza dedicata a “Scienza, Salute,
Prevenzione, Stili di Vita”, affrontando il tema attraverso dati e statistiche e soffermandosi sulle
scelte e sui comportamenti che possono incidere sulla vita quotidiana.

Al termine dell’intervento il professore ha risposto alle numerose domande del pubblico,
approfondendo gli argomenti affrontati durante la conferenza.

Ad accogliere l’ospite sono stati il presidente della Fondazione Visconti di San Vito, avvocato
Gaetano Galeone, e il presidente e il rettore dell’Università Città di Somma Lombardo,
rispettivamente il Cavaliere Mario Boschetti e il Cavaliere Carlo Massironi.

Dieci anni di attività

L’Università Città di Somma Lombardo è stata costituita il 16 giugno 2017 per iniziativa del
Comune di Somma Lombardo, della Parrocchia Prepositurale Sant’Agnese, della Fondazione
Visconti di San Vito, del Lions Club International, dell’Unione Nazionale Cavalieri d’Italia e
dell’Associazione Anziani Sommesi. Le realtà coinvolte mettono in diversi casi a disposizione
anche le proprie strutture per le attività.

In questi dieci anni l’Università ha ampliato la propria proposta fino a raggiungere circa 1.200
iscritti, residenti a Somma Lombardo e nei centri vicini. Il programma comprende conferenze,
corsi tematici, attività diverse, gite e altri appuntamenti, con una proposta che si sviluppa sia in
presenza sia online.

Sono in programma mediamente quattro o cinque conferenze alla settimana. Le attività e gli
appuntamenti vengono inoltre raccontati attraverso il periodico mensile “UATE NEWS” e il
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volume annuale dell’Università.

Per il nuovo anno accademico, la prima lezione in presenza è fissata per il 7 ottobre, mentre la
prima lezione online è prevista per il 5 ottobre. Per conoscere il calendario completo e tutte le
attività è possibile rivolgersi alla segreteria dell’Università Città di Somma Lombardo o consultare
il sito dell’istituzione.
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