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Uniri contro il tumore al seno: a Lonate Pozzolo controlli
gratuiti per le giovani donne offerti da Fedicons
Roberto Morandi · Tuesday, October 13th, 2026

Una giornata interamente dedicata alla prevenzione del tumore al seno, con un’attenzione
particolare alle donne più giovani, che per ragioni anagrafiche non rientrano nei programmi
ordinari di screening mammografico. Martedì 20 ottobre, dalle 9.30 alle 12.30 e dalle 13.30 alle
17.30, il camper della prevenzione della LILT – Associazione Provinciale di Varese sarà a
Lonate Pozzolo per offrire gratuitamente visite senologiche ed ecografie alle donne dai 20 ai
39 anni del territorio.

L’iniziativa, fortemente voluta e offerta da Fedicons Lombardia, è realizzata con la LILT – Lega
Italiana per la Lotta contro i Tumori, Associazione Provinciale di Varese, e il coinvolgimento
di UYBA Volley Busto Arsizio, protagonista del massimo campionato italiano di pallavolo
femminile.

Un messaggio che assume un significato ancora più forte nei giorni in cui il mondo del volley
piange Stefania Corna, ex pallavolista di Serie A scomparsa il 7 ottobre a soli 35 anni dopo una
lunga malattia. Una morte prematura che ha profondamente colpito l’intero movimento
pallavolistico e che richiama ancora una volta l’importanza di

diffondere anche tra le giovani donne una cultura dell’attenzione alla propria salute e della
prevenzione.

L’iniziativa è stata presentata questa mattina a Lonate Pozzolo alla presenza, tra gli altri, del
presidente regionale di Fedicons Lombardia Luigi Bassani, del prof. Ivanoe Pellerin,
presidente della LILT – Associazione Provinciale di Varese, del direttore generale di UYBA
Volley Mattia Moro, di Jessica Pegoraro titolare di Mail Boexes etc Lonate Pozzolo, e la Sig.ra
Annalaghi Presidente dell’associazione Sicura.it di Gallarate .

UNA POSSIBILITÀ CONCRETA PER LE DONNE PIÙ GIOVANI

La giornata del 20 ottobre nasce con un obiettivo preciso: mettere a disposizione delle donne più
giovani un’opportunità concreta di prevenzione e, allo stesso tempo, accrescere la consapevolezza
sull’importanza di conoscere il proprio corpo e di non sottovalutare eventuali segnali.

Le visite sono rivolte alle donne dai 20 ai 39 anni residenti a Lonate Pozzolo, Sant’Antonino e
Tornavento.
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Nel corso della giornata sarà possibile sottoporsi gratuitamente a visita senologica ed ecografia
mammaria.

LILT, LA PREVENZIONE RIGUARDA ANCHE LE PIÙ GIOVANI

Centrale nell’iniziativa è il ruolo della LILT – Associazione Provinciale di Varese, guidata dal
presidente prof. Ivanoe Pellerin e da anni impegnata sul territorio nella prevenzione oncologica,
nella sensibilizzazione e nella promozione della diagnosi precoce.

Il tumore della mammella resta la neoplasia più frequentemente diagnosticata nella popolazione
femminile.

La crescita della consapevolezza, insieme ai progressi della ricerca, delle terapie e della diagnosi
precoce, ha consentito negli anni di aumentare in maniera significativa le possibilità di cura.

La prevenzione, però, non può essere percepita come un tema che riguarda soltanto le donne
comprese nelle fasce d’età dei programmi di screening. Anche prima dei 40 anni è importante
sviluppare consapevolezza, conoscere il proprio corpo e rivolgersi agli specialisti in presenza di
cambiamenti o segnali che meritano un approfondimento.

«La prevenzione non deve essere associata soltanto all’età dello screening – sottolinea il
presidente della LILT – Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori, Associazione Provinciale
di Varese Ivanoe Pellerin –. Anche le donne giovani devono imparare a conoscere il proprio
corpo, a prestare attenzione ai cambiamenti e a rivolgersi agli specialisti quando necessario.
Portare la prevenzione direttamente sul territorio significa diffondere consapevolezza e offrire
occasioni concrete per prendersi cura della propria salute».

UYBA IN CAMPO: UNA GIOCATRICE SI SOTTOPORRÀ ALLA VISITA

Particolarmente significativo è il coinvolgimento della UYBA Volley Busto Arsizio, società di
Serie A1 femminile e realtà sportiva fortemente legata al territorio.

Alla conferenza stampa partecipa il direttore generale Mattia Moro, ma la collaborazione della
società non si limiterà alla presenza istituzionale: il 20 ottobre una giocatrice della UYBA si
sottoporrà alla visita sul camper LILT – Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori,
Associazione Provinciale di Varese, trasformando il messaggio della giornata in un gesto
concreto.

Una scelta dal forte valore simbolico, soprattutto dopo la recente scomparsa di Stefania Corna.
Attraverso lo sport femminile il messaggio può raggiungere in maniera ancora più diretta le
ragazze e le giovani donne: prendersi cura della propria salute e fare prevenzione deve diventare un
gesto naturale e consapevole.

FEDICONS: «TUTELARE LE PERSONE SIGNIFICA ANCHE PRENDERSI CURA
DELLA LORO SALUTE»

A promuovere e sostenere la giornata è Fedicons Lombardia, associazione impegnata nella tutela
dei consumatori e dei loro diritti e da tempo vicina anche alla realtà di UYBA Volley.

«Tutela significa stare concretamente vicino alle persone e il diritto alla salute ne è una parte
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fondamentale – afferma il presidente regionale di Fedicons Lombardia, Luigi Bassani –.
Abbiamo voluto fortemente portare a Lonate Pozzolo il camper della LILT – Lega Italiana per la
Lotta contro i Tumori, Associazione Provinciale di Varese per offrire alle giovani donne del
nostro territorio una possibilità concreta di prevenzione. Non vogliamo limitarci a parlare di
sensibilizzazione: vogliamo creare occasioni reali nelle quali le persone possano prendersi cura di
sé. Farlo insieme alla LILT – Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori, Associazione
Provinciale di Varese, al Comune, a UYBA e alle realtà che hanno scelto di sostenerci dà ancora
più forza a questo messaggio».

SALUTE, PREVENZIONE E TUTELA DELLE DONNE

Durante la giornata sarà presente anche Sicura.it di Gallarate, centro antiviolenza impegnato nel
sostegno alle donne, che porterà il proprio contributo all’iniziativa attraverso informazioni e dati
sul fenomeno della violenza di genere.

Una presenza che amplia il significato dell’appuntamento: mettere al centro la donna, la sua salute,
la sua sicurezza e il suo diritto a essere informata, ascoltata e sostenuta.

IL CAMPER DAVANTI ALLA SEDE FEDICONS: COME PRENOTARE

Il camper della prevenzione LILT – Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori, Associazione
Provinciale di Varese sarà posizionato martedì 20 ottobre davanti alla sede regionale di
Fedicons Lombardia, in via Matteotti 36.

Le visite saranno effettuate dalle 9.30 alle 12.30 e dalle 13.30 alle

17.30 e sono riservate alle donne dai 20 ai 39 anni residenti a Lonate Pozzolo, Sant’Antonino e
Tornavento

La prenotazione è obbligatoria.

Per prenotare è necessario telefonare al numero 3926590235  dalle 9.00  alle 12.00.

UNA RETE CHE SOSTIENE LA PREVENZIONE

La realizzazione della giornata è resa possibile anche grazie al sostegno di realtà che hanno scelto
di condividere concretamente il valore del progetto.

Fedicons Lombardia rivolge quindi un ringraziamento a Uniformazione di Cardano al Campo,
rappresentata da Enea Bovenzi, Mail Boxes Lonate Pozzolo rappresentata da Jessica Pegoraro,  ed
E-like Luce e Gas, che hanno scelto di affiancare l’iniziativa.

Un ringraziamento va inoltre a UYBA Volley, per aver aderito con convinzione al progetto e per
aver scelto di trasformare il messaggio

della prevenzione in una testimonianza concreta attraverso la     partecipazione di una propria
atleta.

Insieme alla LILT – Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori, Associazione Provinciale di
Varese, una rete unita per trasformare il mese rosa in un’occasione concreta di salute,
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informazione e vicinanza alle donne.
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