
La 31ª Festa del Solstizio d’Estate
festa della Bioregione del Ticino
31

ª e
di

zi
on

e Festa del Solstizio 
d’Estate, festa della 
bioregione del Ticino
Convivialità, incontri, dibattiti, rassegna 
di microeditoria, arte, cultura, teatro, 
animazioni per bambini, maratona 
editoriale, musica, prodotti agricoli locali, 
discipline orientali, artigianato artistico, 
associazionismo, volontariato, maxi 
paella... questo ed altro in questa Festa 
autogestita giunta alla sua trentunesima 
edizione. 
Negli spazi di Villa Annoni  e del suo 
parco, il più grande della Lombardia 
dopo quello di Monza. 

Vieni in bicicletta alla festa! 
Non avrai l’assillo dei parcheggi, 
contribuirai a non emettere CO2.

L’energia utilizzata alla festa 
è 100% rinnovabile

Anche tu puoi passare da subito 
all’utilizzo di energia pulita, 
attraverso la convenzione proposta 
da “CO-ENERGIA, associazione per 
progetti di economia solidale”, di cui 
Ecoistituto fa parte.
Per saperne di più www.co-energia.org 

Se ci vuoi dare una mano, visto che 
di cose da fare ce n’è tante, contattaci 
allo 02.974075 in orari negozio o al 
3483515371 

Un grande GRAZIE!
www.ecoistitutoticino.org
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ePagine al sole 
E’ la rassegna editoriale della Festa del Solstizio 
d’ Estate, che oltre alla presenza degli editori, vedrà 
una maratona editoriale di incontri con autori che 
avrà questo programma: 

SABATO 25 GIUGNO

• ore 16,30  18,30 Nel Parco 
Premiazione concorso 
Un viaggio dentro la fiaba 
per incontrare eroi super abili
Cooperativa Lule 

• ore 20,45 -21,45 Sala del camino 
Identita’ digitali. 18..22  trittici
Giuseppe Abbati, Luca Calcaterra, 
Federico Scarioni
Ed. La Memoria del Mondo

DOMENICA 26 GIUGNO 

• ore 10,30-11,30 Tendone Parco
Il balcone e l’orizzonte 
Figliolia Alberto, Il Foglio 

• ore 10,30-11,30 Tendone cortile
4 Novembre
Alessandro  Vanzaghi 
La Gru edizioni

• ore 11,30-12,30  Tendone parco
La memoria sono pagine colorate 
Claudio Jaccarino 
Ed. La Memoria del Mondo

• ore 11,30-12,30 Tendone cortile
La libera scuola di Summerhill 
Alexander Neill
Editrice Eleuthera  
Presentazione 
a cura di Maurizio Giannangeli 
(Rete perl’Educazione Libertaria)
A seguire presentazione
della Rivista Paesaggi educativi 
a cura di Cinzia Morea e Bruno Miorali 

• ore 15-16  Tendone Parco 
Vita in corsa 
Enzo Mari
Ed. La Memoria del Mondo

• ore 15-16 Tendone cortile
Dada revolution 
Giuseppe Ciarallo 
Abrigliasciolta 

CollaterALE  
Iacopo Ninni 
Abrigliasciolta  

• ore 16-17 Tendone Parco
La poetessa dei Navigli Alda Merini 
Aldo Colonnello 
Meravigli  

• ore 16-17 tendone cortile
La vipera e la torre  
Alessandro  Cuccurru 
Aporema 

• ore 17-19 tendone parco
Diavoli blues 
Sergio Barletta 
Porto Sicuro 

L’ erba dei conigli 
Milly Paparella
Edizioni Paoline 

Una mano colma d’amore 
Gabriella Maganza 
Prospettiva editrice 

• ore 17-18 Tendone cortile
Nitida dallo spessore del cielo 
Lucia Carluccio 
Bertoni Editore

Ecoistituto

OdV
della valle del Ticino

Organizzazione di Volontariato

Festa del Solstizio d’Estate

info@ecoistitutoticino.org
www.ecoistitutoticino.orgg   

tel. 02.974075 - 348.3515371

Ecoistituto

OdV
della valle del Ticino

Organizzazione di Volontariato

festa del sostizio d’estate - cuggiono

31ª edizione  
24-25-26 giugno 2022

Villa Annoni, Cuggiono

L’Ecoistituto 
della Valle del Ticino  

e Il coordinamento 
Salviamo il Ticino

presentano

Festa della Bioregione del Ticino
Una festa, una speranza in cammino... 

per ricostruire legami sociali e covivialità, 
per ritrovare l’orgoglio di abitare i nostri luoghi 

e sentirsi cittadini del mondo, 
per un futuro di  pace con gli umani e la natura

Questa Festa è una Festa Autogestita 

Da trentun‘anni, vuol far emergere quanto di positivo 
nasce dal basso. Esiste grazie alle associazioni più diverse 
che vi partecipano e che la riempiono di contenuti. 

Un sentito grazie va anche ai commercianti, agli artigiani 
e alle aziende che in vario modo collaborano e sostengo-
no questa festa: 

ELTEA Impianti fotovoltaici Cuggiono • L’allestitore 
Cuggiono • Cizeta Medicali Cuggiono • Elettromeccani-
ca Colombo Mesero • Comat srl Ossona • Agriturismo 
Cascina Caremma Besate • Cosmel Cuggiono • Colo-
rificio Rossi Service Cuggiono • Oreficeria Emilio Re 
Cuggiono • Merceria Carmen Cuggiono • Macelleria F.lli 
Garavaglia Cuggiono • L’angolo della Natura Cuggiono 
• Cattaneo Salumeria Cuggiono • Tabaccheria Profu-
meria Rita Frazzi Cuggiono • Farmacia Sterle Cuggiono 
• Prestinèe Cuggiono • Naggi Giuseppe Staz. Servizio 
StarOIL Cuggiono • Gelateria Summertime Cuggiono • 
Farmacia Armandola Cuggiono • Studio Ticino immo-
bili più Cuggiono • Bar Centrale Cuggiono • Contabilità 
Studio Garavaglia Cuggiono • Osteria Alta Castelletto 
di Cuggiono • Osteria il Ponte Castelletto di Cuggiono • 
Ristorante la Pirogue Castelletto di Cuggiono • Games 
Piscina Cuggiono • Trattoria Bar Cavour Cuggiono • 
Claudio Brusa Giardiniere Cuggiono • Odontoiatra Ste-
fano Miriani Dentalclass Cuggiono • Studio Dentistico 
Wild Giovanni Cuggiono • Onoranze Funebri Introini 
Cuggiono • Studio Geom. Taveggia Cuggiono • Studio 
Geom. Moroni Cuggiono • Tabaccheria Albanese • Sa-
nitaria Lombarda Cuggiono • Didonè ceramiche Cug-
giono • Frutta e verdura Finardi Cuggiono • Silmar snc 
Cuggiono • Impresa Pierino Scaramuzzino Cuggiono • 
Centrocopia di Venegoni Daniele Cuggiono • Della Vil-
la Bistrot Tornavento • Agriturismo La Galizia Cuggiono 
• Ristorante Gemelli Salis Castelletto di Cuggiono •  Ri-
storante Ipanema Cuggiono •  Panificio Pasticceria Pa-
squale Nacci Cuggiono • Cislaghi Carlo & C Snc Cuggio-
no • Merceria Macramè Magenta • Etra Abbigliamento 
Cuggiono • Agrigelateria Il Funtanin Castelletto • Bevex 
Cuggiono • Bellinzona Roberto vini Mornico Losana (PV) 
• Cicli Sudati Cuggiono

è organizzata da
 

in collaborazione 
con

col patrocinio di

e il sostegno di

Media partners

Comune di 
Cuggiono

www.logosnews.it



Dal 1992  questa festa autogestita ha 
rappresentato, non solo la riscoperta di un 
magnifico spazio allora largamente inutilizzato, 
ma sopratutto un forte messaggio  di 
collaborazione dal basso tra realtà che operano 
nel sociale, un  modo diverso di fare festa, di 
condividere riflessioni sul passato e sul presente 
cercando di costruire ponti tra generazioni e 
guardare il futuro in modo solidale e sostenibile.
Mai come ora ce n’è bisogno. 

Venerdì 24 giugno
• Ore 20.00 Non di solo pane...
APERTURA SPAZIO RISTORO
...e per non sentirci dire...  “signore non hanno più 
vino”... oltre a quelli d.o.c.  avremo anche un’ottima 
birra per accompagnare le specialità della festa.

L’uovo di Colombo….
PER LE COMUNITA’ ENERGETICHE
un uovo dalle dimensioni esagerate ti aspetta in 
Villa Annoni... per “covare” insieme la sfida delle 
rinnovabili...

• Ore 20.45 Cortile d’onore
TORNEO DI SCACCHI 
10° open lampo “Solstizio d’Estate” - 
8° memorial Gianni Ballarati
Info: 328 017 9576 graziano@cavalliesegugi.com 
www.cavalliesegugi.com

• Ore 21.30  Nel chiostro
ROCK ON AIR
Il corpo musicale Santa Cecilia di Cuggiono 
(recentemente gemellato con il Giuseppe Verdi di 
Parma) sarà arricchito da una  sezione pop in un 
concerto degno delle più ardite contaminazioni tra 
musica classica e musica rock

• Ore 22.30 
LUCCIOLATA NEL PARCO
Per ritrovare insieme il fascino perduto delle notti 
d’estate. A cura delle guide culturali locali 
www.visitacuggiono.it 

• Ore 23.00 schermo sull’aia
WE THE POWER
Testimonianze di utopie concrete e  impegno dal 
basso, partite molti anni fa in Germania, Spagna,  
Inghilterra che hanno portato alle attuali decisioni 
europee di istituire le Comunità energetiche.

Sabato 25 giugno 
Parco di Villa Annoni 
CACCIA AL TESORO 2.0 
Impugna il tuo Smartphone, segui le tappe che 
saranno evidenziate da QRCODE che apriranno 
filmati per accompagnare i partecipanti in una 
storia avvincente indicante i punti successivi, con 
notifiche sui profili facebook dei cacciatori 
Altre info www.decasite.com/caccia

• Ore 16.00 Sale centrali Villa Annoni
PAGINE AL SOLE 
RASSEGNA DI MICROEDITORIA 
Piccoli editori specializzati in ecologia - energia - 
solidarietà - biodiversita - narrativa si incontrano 
alla Festa del Solstizio. 
www.paginealsole.it   

• Ore 16.30 Nel parco
VIAGGIO DENTRO LA FIABA 
PER INCONTRARE EROI SUPER ABILI 
Premiazione del concorso promosso nelle 
scuolemedie , da Cooperativa Lule,  per una visione 
diversa della disabilità.
www.luleonlus.it/fiabe

• Ore 20.00 Non di solo pane...
APERTURA SPAZIO RISTORO
Tra le delizie del palato... caponata, melanzane alla 
parmigiana, pasta al pesto, all’amatriciana, affettati, 
bruschette, arrosto in porchetta, salamelle ecc. ecc.. 

• Ore 20.45 Sala del Camino 
IDENTITÀ DIGITALI 18..22 TRITTICI
Di Giuseppe Abbati, Luca Calcaterra, 
Federico Scarioni

• Ore 21.00 Nel chiostro 
UNA PERSONA ALLA VOLTA 
Lettura scenica di Nora Picetti dal libro postumo di 
Gino Strada. Un lascito contro ogni guerra e per 
una sanità universale.

• Ore 22.00 
CONCERTO DEGLI  
IF PINK FLOYD TRIBUTE BAND
E’ la 31ª edizione del Solstizio... potevamo  
accontentarci di meno del meglio? Questa band è 
una garanzia...

• Ore 22.30 
LUCCIOLATA NEL PARCO
Con le guide culturali locali 

Domenica 26 giugno
PAGINE AL SOLE 
RASSEGNA DI MICROEDITORIA 
Piccoli editori specializzati in ecologia, energia, 
solidarietà, biodiversita, narrativa. 
Saranno presenti:
Fili d’inchiostro - Laboratorio di Cromografia  - 
Zeisciu - Aboca - Terre di Mezzo - Parco del Ticino 
- Eleuthera - La Memoria del Mondo Libreria Editrice 
- Abrigliasciolta - Meravigli Edizioni - Zephyro 
Edizioni - Liberedizioni - Acar Edizioni - Cartabook 
- Manga & Comics - Aporema Edizioni - Il Ciliegio 
Edizioni - Wlm Edizioni - Il Tramezzino Editore - Rotte 
Contrarie Edizioni - Lizchester Browm
www.paginealsole.it 

MARATONA EDITORIALE (vedi retro)

L’ARCIPELAGO E L’ARCOBALENO
stands dell’ associazionismo e del volontariato 
sociale e ambientale

MERCATINO 
dei produttori agricoli locali 
e dell’artigianato artistico

• Ore 10,00 
BENVENUTO AGLI AMICI DI HERRIN 
la nostra nostra Citta’Gemella dell’Illinois, dove a 
fine ottocento in centinaia dal nostro territorio 
andarono a lavorare nelle miniere di carbone.

• Ore 10,30 Sala consiliare 
INCONTRO DEL COORDINAMENTO 
SALVIAMO IL TICINO
I problemi del fiume e del territorio non sono pochi 
e ne vogliamo parlare con sindaci, Parco Ticino e 
mezzi di informazione

• Ore 11,15 
IL TICINO IN CANOA DA SESTO CALENDE AL PO 
pubblicazione edita da National Geografic  
realizzata dal Coordinamento Salviamo il Ticino 

• Ore 11,30 Tendone nel cortile
LA LIBERA SCUOLA DI SUMMERHILL 
presentata dal Prof. Maurizio Giannangeli con le 
scuole libertarie Ubuntu di Ozzero e Scintille di sale 
di Vizzola Ticino. 
A seguire  presentazione della rivista pedagogica 
PAESAGGI EDUCATIVI 
presentata dalla psicodrammatista Cinzia Morea 
e dal  Prof. Bruno Miorali

LA VIE EN ROSE 
E’ quella delle nostre “Tricoteuses”, che presentano 
la loro opera a base di rose fatte ad uncinetto

VISITE AL MUSEO STORICO CIVICO
a cura degli amici del museo 
www.museocuggiono.it 

ACCADDE A LE RADICI E LE ALI 
i 15 anni di uno spazio di incontro, di cultura e 
di impegno civico raccontato in una mostra con 
centinaia di locandine 

YOGA, SHIATSU, TAI CHI CHUAN, 
REIKI, KARATE
Stand per conoscere esercizi di benessere tra 
medicina tradizionale, filsofia orientale e arti 
marziali 

• Ore 11,30 
SFILATA DEL DRAGO CINESE 
A cura del gruppo Karate Shotokan Cuggiono 

TAMBURI DI PACE
Un assordante ritmo dei più piccoli per ricordare ai 
grandi che le guerre non bisogna farle...

• Ore 12,30 
PAELLA GIGANTE 
valenciana e vegetariana (anche da asporto) 
Va prenotata  preferibilmente entro venerdì 
02 974075 in orari negozio o via mal  a 
info@ecoistitutoticino.org 

• Ore 15,30  sotto il Cedro del Libano
LO SCIOPERO DEGLI UCCELLINI 
Lettura animata per bambini di questo nuovo libro, 
con Nora Picetti e l’autrice Stefania Forlani

ANIMAZIONI PER BAMBINI 
dai 2 agli 80 anni con “Terra di Fantasia”

IL GAZEBO DEL GREMBIULINO
Scambio di grembiulini, zaini, astucci, Kit scolastici e 
molto altro a cura del Comitato genitori

VISITE GUIDATE NEL PARCO
a cura delle guide culturali locali 
www.visitacuggiono.it 

• Ore 17.00  
ENERGIA POSITIVA: BUONE PRATICHE 
PER LA TRANSIZIONE
qualche pillola di presentazione di questo  
spettacolo teatrale di e con Nora Picetti

• Ore 18.00
ESTRAZIONE SOTTOSCRIZIONE A PREMI

Ecoistituto della Valle del Ticino
Via San Rocco 48 - Cuggiono
www.ecoistitutoticno.org 
info@ecoistitutoticino.org 
348 351 5371
facebook.com/ecoistitutoticinocuggiono/
facebook.com/Festa-del-Solstizio-d-Estate-
Cuggiono-2055194391276558/  

I fondi ricavati dalla festa sosterranno attività 
culturali ambientali e sociali del territorio e 
aiuteranno a completare l’acquisto de LE RADICI E 
LE ALI perché questo spazio sia sempre più luogo 
di incontro, a disposizione di tutti in una ottica 
di mutuo aiuto, collaborazione  e di solidarietà 
reciproca. 

Puoi sostenere questa operazione anche col tuo 
5 per mille destinandolo all’Ecoistituto della Valle 
del Ticino 
C.F. 93015760155

...Arriverà l’estate anche 
per te è solo una questione 
di stagioni e di tempo.
O di persone...       
(Omero - Odissea)
                                       
BUON SOLSTIZIO A TUTTI!


